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1. Introduccion

Se trata de una aplicacién dedicada a la edicién de video en tiempo real,
anteriormente denominado Adobe Premiere, en la actualidad Adobe Premiere
Pro y en su versién CS4 en la cual basamos este curso. Forma parte de la Suite
de disefio y desarrollo Adobe Creative Suite en sus versiones Production Pre-
mium y Master aunque se puede adquirir por separado. Esta aplicacion es una
opcion de uso profesional también dirigida al publico en general con actitudes
entusiastas en campo del montaje y edicion de video. El proceso de aprendiza-
je de Premiere Pro CS4 comenzara desde cero.

Desde Adobe Premiere Pro CS4 podremos llevar a cabo una serie de distin-
tos prop6sitos como capturar, editar, enviar o emitir video a discos, dispositivos
o en linea.

Para la produccién con Premiere Pro CS4 se requerird un equipo con unas
caracteristicas de sistemas avanzadas como pueden ser un procesador de 2 GHz
para DV, 3,4 GHz para HDV, 2,8 GHz dual para HD, una memoria RAM de al me-
nos 2 Gb, una tarjeta grafica de 512 Mb, un monitor que soporte resoluciones
de hasta 1280x1024 pixeles ademas de un disco duro con un minimo de 10 Gb
libres para la instalacién, ademaés de |la capacidad suficiente para albergar nues-
tros proyectos. En cuanto al sistema operativo la aplicacién podra ser instalada
en Windows XP SP2 (32 bits), Windows Vista SP1 (32 o 64 bits), Windows 7
(32 0 64 bits), ademas de poseer una version de la aplicacién para Macintosh.

2. Aplicaciones complementarias

En el flujo de trabajo de un proyecto de edicién con Adobe Premiere Pro
CS4 nos podremos servir de la ayuda que nos prestaran dos aplicaciones com-
plementarias a Premiere como son Adobe OnLocationy Adobe Encore que son
distribuidas con Premiere. El objetivo de este curso se basa por completo en
Adobe Premiere Pro CS4 y nos centraremos sobre él teniendo en cuenta que
existen estas aplicaciones que les sirven de complemento.

Adobe OnLocation facilitara la captura directamente a nuestro disco de tra-
bajo desde el dispositivo de captura que utilicemos, permitiendo realizar una
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supervisiéon del video capturado para obtener asi mejores resultados y con ma-
yor rapidez, ademas incorpora una amplia gama de herramientas para revisar
el contenido.

Por otro lado, Adobe Encore ayudara a dar forma y salida a las ediciones
que realicemos con Adobe Premiere en forma de producciones para formatos
como DVD o Blu-ray y con una alta calidad.

3. Entrar y salir de Premiere

La ejecucién de Premiere la realizaremos de un modo similar a la ejecucién
de cualquier otra aplicacién con la que trabajemos de forma habitual en nues-
tra rutina diaria. Para ello, localizaremos el acceso directo de Adobe Premiere
Pro CS4 ubicado en el grupo Programas del menii Inicio. En la siguiente imagen
se aprecia el procedimiento.

Q Configurar acceso v programas predeterminados
Windows Catalog

Windows Update

) Accesorios »
) Microsoft Office »

+  Documentos -& windows Messenger
; 5 ) Articulate >
D' Configuracién »
.'j Cool Edit 2000 »
-/ Buscar » () Adobe 8
) Curso de CORELDRAW 3

Ayuda y soporte técnico ) Jasc Software »

~
v

©
=] Ejecutar...
2|

Cerrar sesién de Propietario. .,

Windows XP Home Edition

@ Apagar equipo...
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Otra forma de abrir la aplicacion serd hacer doble clic sobre el icono de
acceso directo creado en el escritorio durante la instalacién de Adobe Premiere
Pro CS4.

Una vez iniciada la aplicacién aparecera la pantalla de Bienvenida en la
que haremos clic sobre Nuevo proyecto para iniciar el desarrollo de un nuevo
trabajo, en Abrir proyecto para cargar un proyecto existente en nuestro sistema
o sobre Ayuda para consultar la asistencia en linea de la aplicacion.

T acs o
fchive  fdicien Proyects  Llip  Secuencs  hlarcador Tilulg Jestans  gyuda

Al término de nuestro trabajo con Adobe Premiere Pro CS4 procederemos a
finalizarlo haciendo clic sobre la cruz ubicada en la esquina superior derecha
de la aplicacion.
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Una segunda alternativa serd mediante la opcién Salir ubicada en el menu
Archivo.

Nuevo 3 < [ .= . [ Programa:
Abrir proyecto... Ctrl+0
Abrir ultimo proyecto 3

Examinar en Bridge... Ctrl+ Alt+0
Cerrar proyecto Ctrl+Mayis+W
Cerrar Ctrl+W
Guardar Ctrl+S
Guardar comao... Ctrl+Maylis+5
Guardar una copia... Ctrl+Alt+5
Volver

Capturar... F5
Captura por lotes... F&
Adobe Dynamic Link 3
Importar del explorador Ctrl+Alt+]
Importar... Ctrl+1
Importar dltimo archivo 3

Importar comentarios de Clip Motes...
Exportar 3

Obtener propiedades para 3

Mostrar en Bridge... 2

Interpretar metraje... —
= Linea de tiempo:
Cadigo de tiempo...

Salir s Ctrl+Q

4. Vista rapida de los menis

Menii Archivo

Desde el menu Archivo se podran llevar a cabo acciones béasicas como la
creacién de nuevos elementos que incorporaremos a nuestro proyecto como
pueden ser Secuencias, Bandejas o Titulos ademas de nuevos Proyectos. Podre-
mos también Abrir, Guardar y Cerrar Proyectos e incluso realizar las acciones
de Importar/Exportar recursos apoyandonos en la herramienta Adobe Dynamic
Link para enviar nuestros trabajos a otras aplicaciones complementarias. Otra
de las acciones interesantes que Adobe Premiere Pro CS4 nos permite efec-
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tuar a través del men( Archivo es Capturar recursos de audio o video desde un
dispositivo de captura conectado al equipo, mediante el cual realizaremos su
incorporacién a nuestro proyecto.

i Adobe Premiere Pro - C:\Users\José Manuel\PROYECTOSV\ADOBE PREMIERE PRO CSA\00-Hinformacién\p

Archivo | Edicion Proyecto  Clip Secuencia Marcador Titule Ventana Ayuda

MNuevo 2
Abrir proyecto... Ctrl+ O
Abrir dltimo proyecto 3
Examinar en Bridge... Ctrl+ Alt+ 0
Cerrar proyecto Ctrl+ Mayiis+W
Cerrar Ctrl+W
Guardar Ctrl+5
Guardar como... Ctrl+Mayiis+5
Guardar una copia... Ctrl+Alt+5
Volver

Capturar... F5
Captura por lotes... Fé&
Adobe Dynamic Link 3
Importar del explorader Ctrl+Alt+I
Importar... Ctrl+I
Importar dltime archivo 3
Importar comentarios de Clip Motes...

Exportar 3
Obtener propiedades para 3
Mostrar en Bridge...

Interpretar metraje...

Codigo de tiempo...

Salir Cirl+Q

(Disco local)
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Meni Edicion

Al igual que cualquier programa de disefio o de desarrollo, el men Edicion
de Premiere incorpora acciones con las que usted ya se encuentra familiariza-
do, como son acciones referidas a nuestro flujo de trabajo, Deshacer o Rehacer.
Comandos para Copiar, Pegar y Cortar elementos como pueden ser los clips de
una secuencia o Seleccionar/Deseleccionar todo. Como particularidades pode-
mos destacar que a través del mend Edicion de Adobe Premiere Pro CS4 podre-
mos Etiquetar los componentes de nuestro proyecto caracterizandolos mediante
un color, realizar modificaciones del recurso original mediante la opcién Editar
Original, configurar las acciones vinculadas a las teclas con Personalizacion del
teclado o realizar los ajustes pertinentes a la aplicacion mediante Preferencias.

il Adobe Premiere Pro - C:\Users\José Manue\PROYECTOS\ADOBE PREMIERE PRO CS4A\00-I
Archivo | Edicion | Proyecto  Clip  Secuencia  Marcador Titulo Ventana Ayuda

Deshacer Ctrl+Z

Rehacer Ctrl+Mayiis+Z

Cortar Ctrl+X
Copiar Ctrl+C
Pegar Ctrl+V

Pegar insercién Ctrl+Mayiis+V

Pegar atributos Ctrl+Alt+V
Borrar RETROCESQ
Eliminar rizo Maytis+SUPR
Duplicar Ctrl+Mayis+¢
Seleccionar todo Ctrl+A

Cancelar seleccidn de todo Ctrl+Mayis+4
Buscar... Ctrl+F
Etiqueta

Editar original
Editar en Adobe Soundbooth

Editar en Adobe Photoshop

Personalizacion del teclado...

Preferencias
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Menu Proyecto

Desde el menu proyecto podremos realizar la configuracién de los ajustes
generales del mismo, ademas de la ubicacién de los discos de memoria virtual.
Disponemos de la opcién Eliminar no utilizados mediante la cual suprimiremos
los recursos incorporados en el proyecto que no estamos usando con la finali-
dad de liberar memoria. Otra accién caracteristica de este mend es Importar/
Exportar listas de lotes.

il Adobe Premiere Pro - C:\Users\losé Manuel\PROYECTOS\ADOBE PREMIERE PRO CSA\00-]
Archive Edicién [Eroyecto Clip Secuencia Marcador Titulo Ventana Ayuda

Ajustes del proyecto

Vincular medios...

Desconectar...
Automatizar a secuencia...

Impeortar lista por lotes...

Exportar lista por lotes...

Administrador de proyectos...

Eliminar no utilizados

Tituloe

Video

[13



Adobe Premiere Pro CS4

Meni Clip

El men Clip incorpora acciones aplicables al clip seleccionado pudiendo
Insertar, Superponer o definir la Velocidad/Duracién del clip ademés de poder
Agrupar/Desagrupar grupos de clips. Una accién suministrada desde este menu
con la que podremos dejar al clip limpio de efectos sera Eliminar efectos.

14 Adobe Premiere Pro - \osé Manuel\PROYECTOS\ADOBE PREMIERE PRO CS4\00-Infd

Archive Edicién  Proyecto p | Secuencia Marcador Titule Ventana Ayuda

Cambiar de nombre...
Crear subclip...
Editar subclip...

Editar sin conexion...
Configuracion de captura

Insertar

Superponer

Reemplazar material de archivo...
Sustituir por clip
DR Habilitar
secuendas Desvincular
Titulo Agrupar Ctrl+G
Video Desagrupar Ctrl+Mayis+G
Sincronizar
Anidamiento

Multicamara

Opciones de video

Opciones de audie

Velocidad/duracian... Ctrl+R

Eliminar efectos...
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Menu Secuencia

Desde el men( Secuencia encontramos opciones para configurar los ajustes
de secuencia, para procesar efectos del area de trabajo, procesar toda el area
de trabajo o procesar el audio. A su vez podremos Aplicar las transiciones de
video o audio que previamente seleccionemos a la secuencia. En cuanto a la
colocacién de la secuencia en la linea de tiempo podremos aumentar o dismi-
nuir su tamafo y agregar o eliminar pistas.

Ll Adobe Premiere Pro - C\Users\José Manue\PROYECTOSVADOBE PREMIERE PRO C5\00-Informacién\practicas\prueba\practicas 1.prproj
Archivo Edicién  Proyecto  Clip | Secuencia | Marcador Titulo Ventana Ayuda

Ajustes de secuencia..,

Menii DVD Procesar efectos en el drea de trabajo
Procesar toda el area de trabajo
Procesar audio
Eliminar archivos de procesamiento

f
Eliminar archivos de procesamiento del area de trabajo

(D Entrada: | Todos

Nombre Corte en indicador de tiempe actual

Levantar

Extraer

Aplicar transicion de video Ctrl+D

Aplicar transicién de audio Ctrl+Maytis+D

Aplicar transiciones predeterminadas a la seleccién

Normalizar la pista maestra...

Aumentar

Reducir
Ajustar

Agregar pistas...

Eliminar pistas...
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Meni Marcador

Tanto en un clip como en una secuencia podremos definir marcadores para
indicar la ubicacién de un punto relevante del clip, pudiendo desplazarnos
por ellos seleccionando ir a marcador de clip o secuencia y eliminando los
gue no necesitemos mediante la opcién borrar marcador de clip o secuencia.
Se podran modificar los marcadores de secuencia a través de la opcién Editar
marcador de secuencia.

24 Adobe Premiere Pro - C:\Use_rs\,lclsé Manuel\PROYECTOSVADOBE PREMIERE PRO CS-d\OO—Informacién\p

Archive Edicién Proyecto Clip  Secuencia | Marcador | Titula Mentana Ayuda

royacto: practi Definir marcador de clip 4
Ir a marcador de clip 3
Borrar marcador de clip 3
Definir marcador de secuencia 3
Ir a marcador de secuencia 3
Berrar marcador de secuencia 3

Entrada: | Todes
e E .
= Editar marcader de secuencia...

& Audi Definir marcadeor de capitulos de Encore...

i Fotr Definir marcador de sefial de Flash...

Intro

navegando
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Menii Titulo

Por medio de este menu realizaremos la creacién de un Nuevo titulo o la
modificacion de uno ya existente pudiendo acceder a propiedades del mismo
tales como la fuente, el tamafio, la orientacién, tabulaciones, insertar un logo
o definir la posicion del mismo. Para que se encuentren activas estas acciones
debemos tener abierto el titulo en el titulador.

i Adobe Premiere Pro - C\Users\José Manue\PROYECTOS\ADOBE PREMIERE PRO CS4\00-Informacién\practicas\prueba\practicas 1.prproj
Archivo Edicién  Proyecto Clip  Secuencia Marcador | Titulo | Ventana Ayuda

Nueve titulo

Fuente
Tamaiio
Alineacion de tipo

Orientacién
practicas_1.prproj elementos

o ] Entrada: | Tedes A

Nombre

Ajuste de linea

Tabulaciones... Ctrl+ Mayuis+T
Plantillas... Crl+J
Opciones de desplazamiento/arrastre...

Logo

Transformar

navegando Seleccionar

volando Organizar
Posician
Alinear objetos

Distribuir objetos

Vista
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Meni Ventana

Desde el men( Ventana podremos especificar qué paneles queremos mos-
trar en el espacio de trabajo que tengamos definido, simplemente con marcarlo
en la lista de paneles que aparece en el mend. También podremos elegir el tipo
de espacio de trabajo que mas se adapta a nuestra forma de trabajar ademas
de crear Nuevo espacio de trabajo, Eliminar espacio de trabajo o Restahlecer el

espacio de trabajo actual.

9 elementos

—

o2 m A @«

i Efectos

0 B N A N O M

» B Ajustes preestablecidos
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i Adobe Premiere Pro - C:\Users\José Manue\PROYECTOS\ADOBE PREMIERE PRO C54\00-Informacién\practicas\prueba\prac
Archive Edicién  Proyectoe Clip  Secuencia Marcador  Titulo | Ventana | Ayuda

Espacio de trabajo

Acciones del titulo
Capturar

Control de recorte
Controles de efectos
Disefader de titule
Editor VST

Efectos

Estilos del titulo
Eventos

Herramientas
Herramientas del titulo
Historia

Informacitn

Lineas de tiempo
Medidores de maestro de audio
Metadatos

Mezclador de audio
Menitor de programa
Maonitor de origen
Monitor de referencia
Maonitor multicamara
Navegador de medios
Propiedades del titulo
Proyecto

Resource Central

Mayis+5

Mayis+7

Mayis+2

Mayiis+8

Mayis+1
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Meni Ayuda

Al igual que la mayoria de programas Adobe Premiere Pro CS4 incorpora
en su barra de menus la opcién Ayuda que el usuario podra consultar para ob-
tener asistencia a ciertos problemas que le puedan surgir durante el uso de la
aplicacion. Se facilita el soporte Ayuda de Adobe Premiere Pro de modo local y
la Asistencia técnica en linea.

A1 Adobe Premiere Pro - C:\Users\José Manuel\PROYECTOS\ADOBE PREMIERE PRO CS4\00-Informacién\practicas\prueba\practicas_1.prproj

hive  Edicién yecto  Clip  Secuencia

rcador  Titule  Ventana | Ayuda
Ongen: (sndips) | ¥| Ayuda de Adobe Premiere Pro... F1
Programa de mejora de productos Adobe...
Teclado...

Asistencia técnica en linea...

practicas_1.prproj 9 elementos Registro...
Entrada; | Tedes i Desa

Actualizaciones..,

Acerca de Adobe Premiere Pro...

5. Vista rapida del espacio de trabajo

Por espacio de trabajo conocemos a la zona en la que trabajamos con Adobe
Premiere Pro CS4 y que incorpora las aplicaciones de la familia de disefio. Se
compone como veremos mas exhaustivamente en la siguiente unidad de una
serie de paneles agrupados entre si o desagrupados y acoplados a la ventana
o desacoplados a modo de paneles flotantes. La colocaciéon de los paneles se
determinara dependiendo de nuestro modo de trabajar y nuestras necesidades,
Adobe Premiere Pro CS4 facilita distintas configuraciones predefinidas para
establecer espacios de trabajo en la aplicacién, orientadas a facilitar el trabajo
que estemos realizando. Siempre podremos personalizar dichas configuracio-
nes modificando la colocacién o nivel de agrupamiento de los paneles. El mé-
todo habitual para cambiar la ubicacion de un panel individual sera arrastrarlo
desde su area de agarre que esta situada a la izquierda del nombre del panel
y que posee la apariencia de una zona punteada hasta la nueva ubicacién,
al arrastrar un panel nos apareceran sombreadas las posibles zonas donde
podremos acoplarlo. Para el caso de querer cambiar la ubicacién de un grupo

[19



Adobe Premiere Pro CS4

de paneles actuaremos de igual modo que para un panel individual, con la
diferencia de que la zona de agarre de un grupo de paneles se encuentra en la
esquina superior derecha del grupo de paneles.

Crrigen: TITLEDL my

{ 1 ® g« »

ie = i}

Un grupo de paneles acoplados posee un botén de men( ubicado en la
esquina superior derecha junto a su zona de agarre que muestra las acciones
que podemos realizar con el panel activo, las opciones de este men( variaran
dependiendo del panel que tengamos seleccionado. En la siguiente imagen
veremos el menl Monitor de Origen.
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Desacoplar panel
Desacoplar fotograma
Cerrar panel

Cerrar fotograma

Maximizar fotograma
Asodiar crigen y programa

Video compuesto

Forma de onda de audio
Alfa

Todos los ambitos
Vectorescopio

Forma de onda YC

YCbCr Parade

RGE Parade

Vect/Onda YC/YChCr Parade
Vect/Onda YC/RGB Parade

La maxirma calidad
Calidad de borrador

Calidad automatica

Bucle
Mostrar unidades de tiempo de audio

e x Margenes sequros

00:00:00:00 Ajustes de reproduccion...

En un panel agrupado es muy probable que no podamos visualizar todos
los paneles que lo componen, para poder acceder a ellos el panel agrupado
posee una barra de desplazamiento que moveremos en la direccion, izquierda
o derecha, que deseemos descubrir los paneles.

Tipo de archi Tode

Ver como:|

Mombre

=)

-
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A su vez, también podremos redimensionar los paneles para agrandarlos o
reducirlos seglin convenga para el trabajo que estemos realizando. El redimen-
sionamiento lo llevaremos a cabo arrastrando desde la linea que separa dos
paneles contiguos hasta obtener el tamafio deseado.

11 elementos
Entrada: | Todos -

Etiquetz

=r Secuencia 2

Secuencial

Para abrir o cerrar un panel lo seleccionaremos o deseleccionaremos en el
menU Ventana. Como se puede comprobar, se pueden realizar distintas opera-
ciones de configuracion de un espacio de trabajo. Estas configuraciones las
podremos guardar como espacios de trabajo personalizados para disponer de
ellos siempre que los necesitemos. Para almacenar un espacio de trabajo con
la configuracién actual haremos clic sobre la opcion Ventana de la barra de
menus, seleccionaremos Espacio de trabajo y elegiremos la opcién Nuevo espa-
cio de trabajo, le daremos un nombre y lo tendremos disponible en la lista de
espacios de trabajo. De igual modo que se pueden crear espacios de trabajo
también los podremos eliminar, para ello debemos tener en cuenta que no
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podremos eliminar el espacio de trabajo que estemos usando en ese momento,
debemos cambiar de espacio de trabajo para poder eliminarlo. El hecho de
almacenar la configuracién de un espacio de trabajo nos servira de ayuda para
restablecerlo en caso de que hayamos hecho cambios y necesitemos volver a la
configuracién por defecto. Para ello, desde el menu Ventana seleccionaremos
Espacio de trabajo y elegiremos la opcién Restablecer espacio de trabajo actual.

En la siguiente imagen se muestra una vista global del espacio de trabajo
que Premiere facilita para la Edicion de proyectos. En él vemos los paneles mas
destacados y relevantes de cada grupo de paneles y que deberemos ir retenien-
do en la memoria porque los iremos nombrando a lo largo del curso.

MONITOR
D E

-mmPROYECTO ™ MONITOR

MONITOR DE
DE PROGRAMA
ORIGEN

;]
k

NAVEGADOR
DE

MEDIOS LINEA DE TIEMPO
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