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1.	Introducción

Hasta el momento se han descrito las funcionalidades básicas que Wor-
dPress ofrece para la creación de sitios web, si bien se pueden implementar 
tanto estética como funcionalmente. 

En esta unidad se describirá la forma de añadir plugins a su WordPress alo-
jado en servidor propio. Todo aquello que se le ocurra en adelante hacer con su 
sitio, referente a archivos multimedia, música, imágenes, cambios estéticos, 
aplicaciones comerciales, etc. puede resolverse con plugins, ya que existen 
muchísimos y están en continuo desarrollo, una de las ventajas principales de 
las aplicaciones open source.

2.	Búsqueda e instalación de plugins

Puede añadir plugins a la configuración de su sitio web para conseguir au-
mentar las funcionalidades de su sitio. De la sencilla forma que se describirá a 
continuación, puede proteger su sitio de spam, para hacer copias de seguridad, 
para crear formularios de contacto, para relacionarse en redes sociales, etc. 

La opción de instalar plugins es una de las diferencias más significativas 
entre alojar el sitio web en wordpress.com o en su propio servidor. Como ya 
se dijo, las ventajas e inconvenientes tenía que valorarlas usted mismo, según 
las necesidades o recursos con los que contase; claro que si optó por alojarlos 

	 Definición

Plugin 
Es una herramienta que aumenta las funciones de WordPress. Instalándolos, puede con-
seguir nuevas opciones de funcionamiento para su sitio.
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en su propio servidor, puede ahora utilizar la opción de los plugins, tal y como 
aparecerá en la columna de opciones de su tablero.    

Cuando se habla de optimizar WordPress en esta unidad, se hace referencia 
al uso de plugins. No deben confundirse estos con los widgets, que también 
aportan herramientas a su sitio. 

Recuerde que los widgets se colocaban en las barras laterales o del pie, 
para que las usaran los visitantes de su sitio. Eran funciones públicas que 
se encontraban dentro de un muestrario de WordPress, dependiendo de la 
plantilla elegida. 

Los plugins, por el contrario, pueden simplemente ser una funcionalidad de 
tipo interno, para optimizar su sitio web, y no tienen por qué ser accesibles al 
visitante. En cualquier caso, algunos de ellos pueden consistir en la instalación 
de un widget con una funcionalidad diferente a las que vienen por defecto 
en WordPress.

Columna de opciones del sitio 
alojado en servidor propio.
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El procedimiento, al igual que los que se han visto hasta el momento, es 
muy sencillo. Bastará con encontrar el plugin que busca, instalarlo y activarlo. 
Puede también realizar configuraciones en aquellos que lo permitan, utilizan-
do para ello conocimientos de HTML, aunque, siguiendo la norma común de 
WordPress, la gran mayoría de ellos no necesitarán para su instalación y fun-
cionamiento conocimientos específicos, se podrán seguir unos sencillos pasos, 
que se detallarán a continuación.

2.1.	Búsqueda de plugins

Del mismo modo que lo hacía para las plantillas o temas a instalar en  
WordPress, es posible encontrar un gran muestrario de plugins, además, proba-
dos y comprobados en la página de wordpress.org. Así, acceda a dicha página 
y haga clic en la pestaña Extend y, a su vez, en Plugins. Se encontrará en una 
ventana de WordPress, en la que aparece el número total de plugins que puede 
descargar, así como un filtro de búsqueda para encontrarlos.

	 Nota

Algunos de estos plugins consisten en la instalación de un widget que se muestra al lector 
o visitante y que permite alguna función concreta.

Búsqueda de plugins en wordpress.org.
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Como puede ver en la imagen, el número de plugins y, por tanto, el de 
descargas, va en continuo aumento, con lo que es posible que ya sea mayor  el 
número de plugins existentes cuando lo consulte.

Haga clic en el filtro que quiera aplicar para encontrar el plugin, entre las 
mismas categorías que lo hacía para los temas o plantillas. Haga clic en Rele-
vance, para buscar entre las más relevantes; Newest, para hacer la búsqueda 
entre las más nuevas; Recently updated, para aquellas que han sido actuali-
zadas recientemente; Most popular, para las más populares; o Highest Rated, 
para las más altamente valoradas. Elija un término de búsqueda en la barra y 
seleccione una de estas opciones, estará realizando un término de búsqueda 
para encontrar entre los miles de plugins existentes en WordPress.

Puede buscar un plugin por ser de los más usados, por tratar de un tema 
concreto para el que desea encontrar una aplicación o porque alguien le ha re-
comendado que lo haga. Visite foros para saber qué piensan los usuarios de los 
distintos plugins y de sus mejoras, para hacerse una idea de las funcionalidades 
que puede implementar.

	 Consejo

Muchas de estas pestañas de la página wordpress.org  se encuentran en inglés. Suelen 
ser bastante intuitivas, pero siempre puede utilizar la ayuda de un traductor on-line, como 
el de Google.

	 Nota

Observe que también puede ver los más actuales de cada categoría en la parte derecha de 
la pantalla, y podrá hacer clic en cada uno de ellos para verlos en profundidad.
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Cuando seleccione un plugin, encontrará bastante información sobre él, 
como: descripción, instalación, preguntas frecuentes, capturas de pantalla, etc., 
que pueden ayudarle a saber exactamente su finalidad, cómo se instala y cómo 
funciona. Haga clic en cada una de las pestañas para obtener esta información 
previa a su descarga e instalación, o consúltela durante la instalación y uso.

La instalación se describe paso a paso (Installation) y, además, tiene una 
lista de preguntas frecuentes (FAQ) y se complementa con capturas de pan-
talla (Screenshots), que pueden ayudarle a no perderse durante la operación. 
Finalmente, puede encontrar otras notas, un control de los cambios que ha 
ido sufriendo (changelog) o una estadística. Toda esta información hará que 
termine de decidirse por uno u otro plugin.  

2.2.	Descarga de plugins

Si está convencido de que quiere descargar un plugin determinado, haga 
clic en Download Versión, en el recuadro naranja de la derecha de la pantalla 
que lo describe.

Pestañas de información sobre el plugin.

Descripción de la versión del plugin.
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Normalmente, en ese recuadro se indica la versión del plugin, pero lo más 
importante es que se fije en la versión de WordPress que requiere por compa-
tibilidad. Recuerde que es necesario que sea compatible con la versión que 
tiene instalada para el buen funcionamiento. 

También puede ver el número de descargas, la fecha de la última actualiza-
ción y una valoración del mismo. Al hacer clic en el botón de descarga, tendrá 
que indicar una ruta de guardado del mismo en su disco duro.    

2.3.	 Instalación de plugins

La instalación de plugins se realiza a través del cliente FTP con el que suela 
trabajar. Tendrá que abrir dicho cliente y arrastrar el plugin desde la ubicación 
en que lo haya guardado al descargar, hasta la carpeta /public_html/wp-content/
plugins. 

	 Consejo

Antes de descargar e instalar un plugin, mire su valoración y el número de descargas. Esto 
suele ser indicativo de su calidad, de su facilidad de uso, de si es eficaz, etc. También 
puede optar por hacer una búsqueda en Google por el título del plugin, de tal forma que 
pueda leer algunas opiniones en algún foro más o menos  especializado.

Estructura de árbol del sitio web con carpeta para plugins.
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2.4.	 Instalación automática

Recuerde que cuando se habló de los temas y las plantillas, y de cómo 
podían subirse a su servidor propio, se describió la forma automática en la que 
WordPress podía hacerlo a partir de una versión concreta. De igual modo, pue-
de instalar automáticamente estos plugins desde su tablero haciendo clic en la 
opción Añadir nuevo de la pestaña. Elija un plugin con alguno de los criterios 
de búsqueda que se han comentado anteriormente, consulte los detalles que 
lo describen, e instálelo haciendo clic en Instalar ahora. 

2.5.	Activación de plugins

Una vez que ya ha realizado la instalación de cualquiera de las formas 
descritas, tendrá que activar el plugin si desea que entre en funcionamiento. 
También puede instalar algunos e ir activándolos en el momento en que lo  
crea oportuno.

	 Importante

Recuerde que la carpeta del plugin, al igual que las de todas las instalaciones que haya 
realizado o realice, debe estar descomprimida al subirla al FTP, para que sea reconocible 
por WordPress.

	 Importante

Si tiene un plugin descargado en su ordenador, puede elegir la opción Subir y examinar hasta 
enlazarlo. Puede subirlo incluso como archivo comprimido. En cualquier caso, haga clic en 
Instalar ahora y, cuando termine el proceso, ya aparecerá en su administrador de plugins.
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Haga clic en la opción Plugin, dentro de la pestaña Plugin de la columna 
izquierda de opciones. Verá cómo aparece una lista con todos los plugins que 
haya instalado, con posibles acciones que realizar, como: Activar, Editar, Borrar; 
y con una descripción para que recuerde en todo momento desde su tablero 
de qué se tratan.

Haga clic en Activar y habrá terminado de instalar y poner en funciona-
miento el plugin. Hay algunos plugins que necesitan obligatoriamente edición 
o configuración, y otros que, aun sin ser obligatorio, pueden ser editados para 
modificar algún aspecto por personas con conocimientos para ello.

2.6.	Recomendaciones para el uso de los plugins

■■ Es muy importante ver con qué versión de WordPress es compatible cada 
uno de los plugins que quiera instalar. No está garantizado que funcio-
ne si la versión es inferior a la que se especifica en las propiedades  
del plugin.

■■ Instale y active los plugins que sean necesarios en un momento deter-
minado.

■■ Debe activar los plugins uno a uno, ya que algunos de ellos generan 
incompatibilidad con otros. Es imposible especificar cuáles producen 
dicho efecto sobre otros, ya que son infinitos y siguen en continuo cre-
cimiento. Por esta razón, es recomendable ir activando uno a uno para 
ver que la página funciona y, si en algún momento existe alguna incom-
patibilidad o problema, puede localizar fácilmente cuál lo ha generado.

Opciones para los plugins desde el 
tablero.
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3.	Optimización de sitios en los buscadores: SEO (Search Engine 
Optimization)

Un sitio web debe tener determinadas características para que sea fácil-
mente encontrado por los buscadores, debe estar optimizada. Como ya sabrá, 
los buscadores son automáticos y no discriminan por la estética del sitio o por 
las imágenes que tengan alojadas en ellos, sino por el texto. Los buscadores 
rastrean determinadas palabras claves, título, descripción, etc. WordPress, a 
través de este plugin, considerado imprescindible y cuyo nombre completo 
para los buscadores es All in one SEO pack, permite que su sitio sea optimizado 
para estos motores de búsqueda; en resumen, da el trabajo hecho a los busca-
dores, seleccionando para él temas, palabras claves, etc.

Busque, descargue e instale el plugin. Una vez que ya se encuentre en su 
panel de control, haga clic en Activar, y proceda a configurar sus opciones.

3.1.	Configuración y uso

En primer lugar, tras la activación, será necesario configurarlo en la propia 
página de administración del mismo. Haga clic en el link Go to the admin page  
para acceder a estas opciones, o haga clic en la opción All in One SEO, que 
aparece en la pestaña Ajustes de la columna de opciones.

Nueva opción generada en las 
opciones para configurar el plugin.
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En esa ventana, rellene los campos de Título, Descripción, y elija una serie 
de Palabras clave (Key Words). Deje las opciones por defecto tal cual, y marque 
además Use categories for Meta keywords y Autogenerate descripctions. 

Este plugin en concreto no es visible para sus visitantes, no es una funcio-
nalidad que sea tangible en el sitio web, de cara al público, si bien sirve para 
el funcionamiento interno del mismo. Usted, en su panel de control, notará 
las diferencias añadidas por esta nueva función. Haga clic en Update options 
(Actualizar opciones), y automáticamente en cada creación de entrada, a partir 
de ahora, deberá rellenar también un sencillo formulario, con el que consegui-
rá que los buscadores encuentren su contenido de forma más sencilla.  

4.	Seguridad

Es importante que cuide algunos aspectos relacionados con la seguridad de 
su sitio. Quizás los más importantes son: hacer una copia de seguridad de sus 
archivos en WordPress y limitar la entrada de Spam en su sitio.

El Spam es también conocido como correo basura o correo no deseado; nor-
malmente tiene alguna finalidad publicitaria que puede llenar los buzones 
de entrada de los correos o los comentarios y participación de un sitio web,  
complicando el uso, administración y apariencia del mismo.

Nuevo formulario que hay que rellenar al crear entradas, para facilitar el trabajo a los buscadores.
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4.1.	Copias de seguridad con WP-DB-Backup

A medida que se vayan subiendo archivos al sitio web, tanto en el momento 
de su creación como en las posibles actualizaciones que se realicen, se irá au-
mentando la cantidad de información valiosa. Por esta razón, es muy importan-
te realizar copias de seguridad frecuentemente de todo lo que se haya subido 
a WordPress. Con este plugin podrá hacer copias de seguridad periódicas de 
forma manual, así como programarlas.

Para ello, busque, descargue e instale el plugin WP-DB-Backup o busque 
algún otro de modo genérico en la barra con el término Backup. Acceda a la 
opción Plugins de la pestaña del mismo nombre y haga clic en Activar. 

Configuración y uso

Para realizar una copia de seguridad vaya a Herramientas  Copia de 
respaldo, nueva opción que ha generado el plugin, y rellene los distintos cam-
pos de las opciones: Tablas (para definir qué incluir o excluir de la copia de 
seguridad cada vez que se haga) y Opciones de respaldo (para indicar el lugar 
de guardado en servidor, ordenador propio, correo electrónico, etc.). Haga clic 
en Aceptar para crear la copia con los requerimientos que haya indicado.  

Para hacer una copia programada, haga clic en Respaldo programado, en la 
ventana donde estaba anteriormente, y elija la frecuencia de copia de seguridad. 
Esta copia se enviará a su correo electrónico.

4.2.	Evitar SPAM con Akismet

Este plugin permite frenar el Spam que llegue en los comentarios a su sitio 
web. Los aparta y no son publicados, hasta que usted los repasa y decide si 
publicarlos manualmente. Akismet tiene un alto porcentaje de éxito en la de-
tección de comentarios Spam.
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Como en los casos anteriores, para utilizar este plugin deberá buscarlo de 
alguna de las formas descritas, descargarlo e instalarlo en su tablero. Una vez 
instalado, haga clic en Activar en el listado de plugins que se despliega al hacer 
clic en Pluging  Plugins.

Configuración y uso

Recuerde que se ha comentado anteriormente que cada plugin puede re-
querir unas condiciones de instalación o configuración particulares. Esto no 
debe preocuparle, pues suelen estar bastante explicadas en el propio tablero 
de WordPress o, si no, en la ficha que se tiene del plugin en wordpress.org  
Extend  Plugins. En este caso, para completar la activación del plugin, debe 
introducir una clave que puede obtener haciendo clic en el enlace del tablero. 

	 Importante

Independientemente de que el funcionamiento de Akismet es muy bueno, no olvide comprobar 
periódicamente el panel de administración de los comentarios, para ver que no se ha dado 
por Spam a algún comentario bueno.

Opciones de Akismet.

Enlace de Akismet para obtener una clave y concluir la activación.
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Haga clic en Consigue tu clave y accederá a la página web de Akismet. 
Haga clic en el botón Get an Akismet API key. Elija la opción de una clave para 
uso personal, que será gratuita, rellene los datos que le pide y obtendrá en 
su correo electrónico la clave que deberá rellenar en el cuadro. Haga clic en 
Actualizar opciones y Akismet ya estará en funcionamiento y estará protegiendo 
su sitio web. 

5.	Relación con el visitante del sitio

Como ya se ha comentado, una de las razones principales de crear un si-
tio web, además de tener presencia en la red, es para entablar algún tipo de 
contacto con el visitante o futuro cliente. De este modo, existen una serie de 
plugins que permiten estrechar esa relación mediante algunas aplicaciones, 
algunas de las cuales se describen a continuación.

5.1.	Formulario de contacto

Incluya un formulario de contacto en su sitio web, tanto si se trata de un 
blog corporativo como si se trata de una web. Busque un plugin de forma ge-
nérica insertando en la barra el término Contact, o bien descargue uno de los 
más utilizados: Contact Form 7. Instálelo y actívelo, verá que aparece un nuevo 

Pantalla para introducir una clave y acceder a la página web de Akismet.
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menú en las opciones de su tablero. Haga clic en Edit para configurarlo según 
sus necesidades.

5.2.	Encuestas

Puede insertar encuestas en su sitio web, sobre la calidad de sus servicios, 
sobre la opinión de sus productos o simplemente sobre algún tema de actua-
lidad. De esta forma, sus lectores se sienten más activos en la página web, al 
tiempo que pueden estar ofreciéndole una información que le puede resultar 
interesante. Descargue, por ejemplo, el plugin WP-polls. Instálelo y actívelo. 

	 Nota

Quizás en una página web esta es la forma más directa que los lectores o visitantes tienen 
de ponerse en contacto con usted, porque no tiene permitidos los comentarios como en un 
blog corporativo.

Nueva pestaña de Contacto en 
la columna de las opciones.

	 Importante

WP-polls es uno de los plugins que implican instalar también un widget en su plantilla.
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Configuración y uso

Acceda a Manage Polls, la nueva pestaña que se ha generado en la co-
lumna de opciones y acceda al panel donde administrar todas sus encuestas. 
Cree encuestas haciendo clic en Add Poll para crear una nueva. Puede decidir 
contenido, estética y fechas de la misma.

Para configurar también el widget que hará visible esta función para el vi-
sitante, haga clic en la opción Widgets de la pestaña Apariencia de su tablero 
y añada a la barra que desee de su plantilla el widget llamado Poll. Elija el 
título y la encuesta, de las que ha creado desde el tablero en la pestaña Polls, 
que quiere que aparezca. Cuando actualice la página pública de su sitio web, 
encontrará esta encuesta insertada en el lugar que eligió.

5.3.	Chat

Puede ser muy útil para relacionarse con los visitantes de su sitio web ofre-
cerles la oportunidad de comunicarse a tiempo real con usted. Imagine que 
quieren tener información sobre algún producto o algún servicio. Si lo desea, 
puede instalar un Chat y estar al otro lado durante determinadas horas al día 
para atenderlo. 

Configuración de widget para encuestas visibles en 
su sitio web.
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Existen diversas modalidades. Si escribe la palabra Chat en la barra de 
búsqueda de wordpress.org en su sección de Plugins, obtendrá infinidad de 
resultados valorados por el resto de usuarios. Se hacen a continuación un par 
de recomendaciones de los más utilizados.

AjaxChat

Este Chat aparece como una barra en la parte inferior de su sitio web. 
Búsquelo, descárguelo e instálelo de alguna de las formas que se han descrito 
en el apartado general de plugins, y proceda a activarlo en el administrador. 
Refresque la página de su sitio web y verá cómo ya aparece su barra de Chat. 
En este caso, también se trata de un plugin visible para todos los usuarios.

	 Consejo

No instale un Chat si no va a atenderlo correctamente. Puede dar la impresión de una pá-
gina descuidada o desatendida, y, por tanto, hacer menos fiables o seguros sus productos 
o servicios.

Vista del sitio web con la barra inferior de chat desplegada.
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Meebo me plugin

Una vez que haya encontrado este plugin escribiendo su nombre en la 
barra de búsqueda (es la forma más rápida, ya que se conoce el nombre 
exacto), haga clic en Dowload para descargarlo y proceder a su instalación.

Instálelo y, tal y como se especifica en las instrucciones del directorio 
de plugin de wordpress.org, haga clic en Configurar (Configure) en el panel 
de plugins de su tablero, y elija la opción por defecto (Default options). 

Configurar y situar el widget del plugin meebo-me

Para añadir el widget que situará el Chat en la parte que desee de su 
sitio, y donde será visible para el público la ventana de Chat, vaya a la pá-
gina de meebo.com, siguiendo el enlace que le indica WordPress, y rellene 
los datos necesarios y escoja las opciones estéticas de la ventana de Chat. 

Cuando finalice la operación (siga el asistente), le ofrecerá un código 
que debe copiar en el widget de texto que haya situado en el tablero para 
la ventana de Chat. Ese será el lugar en el que aparezca su ventana de 
Chat pública para los visitantes.   

Widget con el texto generado en meebo.com para posicionar la ventana de Chat.
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6.	Estadísticas

Es muy útil conocer algunos datos del funcionamiento de su sitio web, para 
saber si cumple las expectativas, para saber si está llegando al público que 
quería, para tomar nota de las cuestiones mejorables, etc. Para esto, puede 
utilizar un sistema de estadísticas muy completo, que se obtiene instalando el 
plugin Google Analytics. 

Busque, descargue e instale el plugin del mismo modo que se ha hecho 
hasta ahora en los apartados anteriores. Una vez instalado, tiene que activarlo. 

6.1.	Configuración y uso

Para el uso de este plugin, es necesario el registro en la página de Google 
Analytics, para obtener una identidad o usuario (ID). Visite la página escribien-
do en el navegador: <http://www.google.com/analytics/>, y acceda como usuario. 
Si es un usuario registrado en Google, acceda con su cuenta de correo electró-
nico Gmail; si no la tiene, debe realizar el proceso de registro haciendo clic en 
la opción Crear una cuenta ahora. 

Ventanas para acceder a su cuenta o para crear una nueva.
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Tras acceder, tendrá que registrar los datos del sitio rellenando la URL o 
dirección del mismo, así como un nombre con el que quiere que se identifique 
en Google Analytics estas estadísticas. Lea y acepte a continuación los térmi-
nos y condiciones del servicio, y proceda a modificar las opciones que crea 
necesarias. Es muy importante que copie el código que le da, en el apartado 
Pegue este código en su sitio, porque será la forma en la que quede configurado 
el plugin. 

Para insertar este código en su sitio y que el 
plugin pueda funcionar, vaya a su tablero y haga 
clic en la pestaña Apariencia, y escoja la opción 
Editor. Cuando se abra la ventana con el código 
de la página, hay que localizar el sitio exacto don-
de pegarlo. En la columna de la derecha, llamada 
Plantillas, haga clic en Pie de página (footer.php).

Una vez que se ha abierto esta parte del có-
digo, vaya al final del texto y busque dos líneas, 
<body> y <html>, tal y como se ve en la imagen, 
y pegue justo encima el código que había copiado 
de la página web de Google Analytics. Haga clic 
en Actualizar archivo y ya estará activado y en fun-
cionamiento el plugin de estadísticas de su sitio. 
Desde la página en la que realizó el registro, puede 
consultar los informes de visitas de todos los sitios 
en los que haya instalado este plugin.

	 Consejo

Puede que tenga más de un sitio con las estadísticas de Google Analytics instaladas. Es 
importante que dé a cada una de ellas un nombre (nombre de cuenta) para saber a cuál 
de sus sitios se está refiriendo.

Búsqueda de la posición exacta del código 
a insertar generado por Google Analytics.
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7.	Estética y funcionalidad del sitio

En cuanto a la estética del sitio, es posible personalizar y modificar algunos 
aspectos, tanto de la cara privada del sitio, el tablero como de la pública. Son 
pequeñas funcionalidades con las que se puede conseguir adaptar más a su 
gusto la estética y, a la vez, diferenciarla de otros sitios, lo cual lo hace más 
llamativo. Existen numerosos plugins de este tipo, se enumeran a continuación 
algunos de ellos.

Busque e instale los siguientes plugins para modificar la apariencia de su 
sitio. Siga el mismo proceso que se ha especificado anteriormente y actívelo 
en su panel de control. Los plugins son los siguientes:

■■ Active Easy Admin Color Schemes para que se desplieguen más paletas 
de color de las que vienen por defecto en su perfil para el Esquema de 
color de la administración. 

■■ Active WP-PageNavi para que aparezca al final de las publicaciones de 
una página la opción de ir a páginas numeradas a través de un nave-
gador, en lugar de hacerlo enlazando a entradas anteriores o entradas 
siguientes.

■■ Active FLuencyAdmin para cambiar la apariencia del panel de control 
desde el que trabaja.

Posición exacta del texto que Google Analytics le ha facilitado.
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8.	Otros plugins

Como se dijo al principio, son infinitos los plugins que puede instalar en su 
sitio y le pueden aportar una gran variedad de funcionalidades. Opte por buscar 
bien qué funcionalidades le pueden ser de ayuda, según el tipo de página, el 
público al que esté dirigido, etc., de tal forma que solo instale y active aquellos 
que sean realmente útiles. 

Existen otros tipos de plugins específicos para algunas materias en concre-
to que, dada su especificación, no se recogen en esta unidad, sino en aque-
llas donde se describen esas materias. Estas familias de plugins son: plugins 
para trabajar con multimedia, plugins de marketing y e-comercio o plugins para la 
socialización de su sitio web.

	 Consejo

Consulte foros y ayudas para conocer los avances de los plugins, ya que, al tratarse de 
una herramienta opensource, está en continuo crecimiento y de manos de muchísimos 
programadores y especialistas.


