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Técnicasy recursos de animacion en
actividades detiempo libre: MF1868 2

Duracion: 60 horas.

Modalidad: online

Contenidos

- 1. Valoracién delos centros deinterés o g/ es de animacion en la aplicacion detécnicasy
recur sos de animacion

o Introduccion

= Seleccion de técnicas de expresion y animacion através de centros de interés o gjes de
animacioén

o Psicopedagogia de la expresion: teoriay caracteristicas

o Actividades globalizadas: conceptos, caracteristicas y fundamento

= Metodologia parala elaboracion del fichero de recursos de actividades: ficha de registro de
actividades

o Andlisisy gestién de las fuentes de informacion sobre actividades globalizadas y creativida
- 2. Técnicasde animacion, expresion y creatividad

= Introduccién

= Vaoracion de técnicas y recursos expresivos. expresion oral, plastica, corporal, teatral,
expresion y animacion musical, talleres de creacion

o Andlisis de los recursos de expresion audiovisua y recursos informéticos: sentido educativo,
tiposy recursos

o Tipologiay aplicacién de distintas técnicas de animacion

o Métodos paraambientar y dinamizar técnicas de animacion: lamotivacion, |os ritmos, etc

o Andisisy gestién de las fuentes de informacion sobre técnicas y recursos parala animacion,

laexpresion, las actividades lUdicas y |as tradiciones populare
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- 3. Técnicas pedag6gicas del juego

o Introduccion

= Pedagogia del juego y su valor educativo

o Metodologia de participacion del monitor en el juego: funcionesy dinamizacién

o Andisisdelainterrelacion entre juegosy juguetes

o Vaoracion delos centros de recursos lUdicos: definicion y caracteristicas

= Métodos de adaptacion, transformacién y creacion de juegos

o Andlisisy gestion de las fuentes de informacion sobre juegosy juguetes

o Andlisis de los juegos fisico-deportivos: deportes tradicionales, tipos, caracteristicasy
funciones

= Organizacion segun el contexto sociocultura
- 4. Técnicas de educacion ambiental
o Introduccion

o Aplicacién de los fundamentos de la educacion ambiental y en actividades de tiempo libre
= Valores de la educacién ambiental
= Tipos de actividades en el medio natural: descripcidn, caracteristicas, ventgjasy limitaciones

o Rutasy campamentos: disefio, organizacion, recursos y materiales y medidas de segurida

- 5. Evaluacion y prevencion deriesgos en actividades medioambientales: seguridad y
salubridad

o Introduccion

o Sistemética parala detencion de potenciales causas y situaciones de riesgo y accidentes en
las actividades de tiempo libre

o Andlisisy aplicacion de la normativa de seguridad e higiene aplicable segiin los diferentes
contextos: prevenir, evaluar y catalogar riesgos

= Aplicacién de las medidas de prevencion, seguridad y control segin los diversos contextos,
circunstancias, momentos, actividades y participantes

o Vaoracion de los elementos de lared de intervencion sanitaria proximay remotay del

sistema de proteccion civil: identificacion, localizacion, dmbitos de intervencion, etc
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o Utilizacion y composicion de un botiquin de urgencias
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