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Prevencion de Riesgos L abor ales Especifico .
Trabajoen altura

Duracion: 10 horas.
Modalidad: online

Objetivos: Adquisicion y/o actualizacion de conocimientos para trabajar con seguridad en altura,
teniendo muy en cuenta la peligrosidad que conlleva la realizacion de las tareas en esta situacion.
Ademas, formaré al alumno para poder ejercer las funciones de Nivel Basico en PRL.

Contenidos

- 1. Riesgos especificosy su prevencién en lostrabajos en altura

o 1. Introduccién

o 2. Causasy factores de riesgo

o 3. Riesgosy medidas preventivas a trabajar en altura
o 4. Sistemas de proteccién colectiva

o 5. Equipos de Proteccion Individual (EPI)

o 6. Resumen

o Manual pdf

o Ejercicios de repaso y autoevaluacion
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