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Prevencion de Riesgos L abor ales Basico.
Sector Farmacias

Duracion: 60 horas.

Modalidad: online

Objetivos - Formar alos alumnos para que los trabajos realizados en farmacias se ejecuten de la
forma méas segura posible. - Actualizar conocimientos en prevencion. - Formar a los alumnos para
que puedan ejercer las funciones de Nivel Basico en PRL. - Informar sobre los medios de proteccion
colectivay EPI necesarios en farmacias. - Inculcar a los trabajadores cultura preventiva.

Contenidos

- 1. El trabajoy la salud: los riesgos profesionales. Factores de riesgo
o 1. El trabgjoy lasalud

o 2. Losriesgos profesionales
o 3. Factoresderiesgo
= Unidad 1 Manua pdf
o Ejercicios
- 2. Dafos derivados del trabajo. Accidente de trabajo y enfer medades profesionales. Otras
patologias derivadas del trabajo

o 1. Dafos derivados del trabajo
o 2.1. Accidentes de trabagjo
o Unidad 2 Manual pdf
o Ejercicios
- 3. Marco normativo basico en materia de Prevencion de Riesgos L aborales. Derechosy
deber es basicos en esta materia

o 1. Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales
= 2. LaLey de Prevencion de Riesgos Laborales (LPRL)

= 3.1. Estructuray composicion de la Ley 54/2003

o 4. El Reglamento de los Servicios de Prevencién (RSP)
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o 5. Otras normas especificas derivadas de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales
o Unidad 3 Manual pdf
o Ejercicios
- 4. Riesgosligados a las condiciones de seguridad
o 1. El lugar detrabgjo

o 2. Lasherramientasy las méguinas
o 3. Laelectricidad
o 4. Losincendios
o 5. Almacenamiento, manipulacién y transporte
o 6. Seflalizacion
o Unidad 4 Manual pdf
o Ejercicios
- 5. Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo
o 1. Laexposicion laboral a agentes quimicos

o 2. Laexposicion labora aagentes fisicos
= 3. Laexposicién laboral a agentes biol 6gicos
o 4. El control del riesgo
o Ejercicios
- 6. Lacargadetrabajo, lafatigay lainsatisfaccion laboral

o 1. Lacargadetrabgjo

o 2. Lacargafisica

o 3. Lacargamenta

o 4. Lafatiga

o 5, Lainsatisfaccion laboral
o Unidad 6 Manual pdf

o Ejercicios
- 7. Sistemas elementales de control de riesgos. Proteccion colectiva e individual

o 1. Laprevencion y proteccion de los trabajadores
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o 2. Laproteccion colectiva
= 3. Laproteccion individual
o Unidad 7 Manual pdf
o Ejercicios

- 8. El plan de emergencia

o 1. Actuacion frente a emergencias
o 2. El plan de emergencia
o Unidad 8 Manual pdf
o Ejercicios
- 9. El control dela salud delostrabajadores
= 1. Lavigilanciade lasalud de los trabajadores en el marco de laLey de Prevencion de

Riesgos laborales

o 2. Objetivos de vigilanciade lasalud

o 3. Lastécnicas de vigilancia de la salud

= 4. Integracion de los programas de vigilancia de la salud en el programa de prevencion de
riesgos laborales

o Unidad 9 Manual pdf

o Ejercicios

- 10. Componentesimplicados en la Prevencién de Riesgos L abor ales

o 1. Organismos internacionales

o 2.1. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabgjo (INSHT)

3. El empresario y su deber de prevencién

[=]

4. El trabajador y sus obligaciones preventivas
o Unidad 10 Manual pdf
o Ejercicios
- 11. Lagestion dela Prevencion de Riesgos L abor ales en la empresa

o 1. Politica de prevencién

o 2. Control de las actuaciones
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o 3. Organizacion de recursos para las actividades preventivas
o Unidad 11 Manual pdf
o Ejercicios
- 12. Documentacién para la gestiéon de la prevencion de riesgos
o 1. Documentacion necesaria

o 2. Elaboracion de la documentacion
= Unidad 12 Manual pdf
o Ejercicios

- 13. Primeros auxilios

o 1. ¢Qué son los primeros auxilios?

o 2. Activacion del sistema de emergencia
= 3. Socorrismo laboral

o 4. Evaluacién primaria de un accidentado
o 5. Principales emergencias médicas

= 6.1. Respiracion artificial

[u]

Ejercicios

» Unidad 5 Manual pdf

o Unidad 13 Manual pdf
- 14. Riesgos especificosy su prevencion en farmacias

= 1. Consideraciones generalesy definiciones basicas
o 2. Causasy factores de riesgo

o 3. Riesgos a trabajar en farmacias

o 4. Medidas preventivas al trabajar en farmacias

o Unidad 14 Manual pdf

= Ejercicios de repaso y autoevaluacion
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