E d u c a C/ Datiles,n° 16
29130 Alhaurin de la Torre (Mélaga)
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Atencion y apoyo psicosocial domiciliario:
MF0250 2

Duracion: 210 horas.

Modalidad: online

Contenidos

- 1. Conceptos fundamentales

o Introduccion

o Ciclovital

o Conducta

o Procesos cognitivos

s Motivacion

= Emocién

o Alteraciones

o El proceso de envejecimiento
o Enfermedad

o Convalecencia

o Resume
- 2. Cambios bio-psico-sociales
o Introduccién

o Cambios bio-psico-sociaes

o Incidencias en lacalidad de vida

o Evolucién del entorno socioafectivo y de la sexualidad de |a persona mayor
o Necesidades especiaes de atencidn y apoyo integra

o Calidad de vida, apoyo y autodeterminacion en la persona mayor
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o Conceptos fundamentales, caracteristicas y necesidades en enfermedad y convalecencia

= Resume
- 3. Caracteristicasdelarelacion social delas personas dependientes
o Introduccion

o Habilidades sociales fundamentales
o Caracteristicas de larelacion social de las personas dependientes

o Resume
- 4. Dificultades derelacién social
o Introduccion

o Situaciones conflictivas

= Resume
- 5. Técnicas para favorecer larelacién social
= Introduccion

o Actividades de acompafiamiento y de relacién social
o Estrategias de intervencion

= Resume
- 6. Mediosy recursos
o Introduccion

o Aplicaciones de |las nuevas tecnologias
o Asociacionismo
= Recursos del entorno y vias de acceso alos mismos

o Resume
- 7. Técnicas e instrumentos de observacion aplicados a las situaciones domiciliarias
o Introduccion

o Técnicas e instrumentos de val oracién aplicados a las situaciones domiciliarias

o Resume

- 8. Laobservaciony € registro dela evolucién funcional y el desarrollo de actividades de
atencion
o Introduccion
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o Laobservacion

o Resume
. 9. Instrumentos de observacion
o Introduccion

o Instrumentos de observacion y registro

= Resume
- 10. Distribucion y decoracion de espacios
o Introduccion

o Ambiente y decoracion de espacios
o Adaptacion de lavivienda

o Resume
- 11. Uso de materiales domésticos
Introduccion

[u]

El material doméstico como ayuda para la persona dependiente
o Elementos materiales

o Resume

- 12. Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia psicosocial en situaciones
cotidianas del domicilio

o Introduccion
o Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia personal

= Resume
- 13. Técnicas, procedimientosy estrategias de intervencion
= Introduccion

o Técnicasy estrategias de intervencion
o Intervencion con distintos tipos de colectivos

o Resume
. 14. Técnicas de resolucién de conflictos

o Introduccion

o Posibles conflictos
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Fuente de los conflictos

[}

[}

Habilidades basicas pararesolver conflictos

o

C6mo manejar los conflictos adecuadamente

o Resume
- 15. Procedimientosyy estrategias de modificacién de conducta

Introduccion

[m]

= Procedimientos y estrategias de modificacién de conducta

o Resume
- 16. Intervencién de acompanamiento y apoyo en larelacion social
Introduccion

[}

[}

Estrategias de intervencion
o Técnicas basicas de mejora de habilidades sociales y autoestima

» Resume

- 17. Disposicién parala atencién integral alas personas
o Introduccion

[}

Atencion integral alas personas

o Resume
- 18. Preferencia por las técnicas de humanizacion dela ayuda
» Introduccion

o Humanizacion de laayuda

o Resumen

- 19. Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia fisica en situaciones
cotidianas del domicilio

o Introduccion
o Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia personal

o Resume
. 20. Condiciones del domicilio

o Introduccion

o El domicilio de la persona dependiente
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= Resume
- 21. Distribucion, actualizacion y sefializacion de espacios, mabiliariosy enser es domésticos

= Introduccion

o El ambiente como estrategia de ayuda
o Elementos materiales

o Adaptacion de lavivienda

o Resume

- 22. Intervencion de acompafiamiento y apoyo en la relacion social, en laresolucion de
gestionesy en €l entorno familiar

o Introduccion
o Estrategias de intervencion
= Técnicas basicas de mejora de habilidades sociales y autoestima

o Resume
. 23. Recursos comunitarios
o Introduccion

o Asociacionismo
o Voluntariado

o Resume
- 24. Solicitud de ayudas, prestacionesy servicios
o Introduccion

o Solicitud de ayudas
o Prestacionesy servicios de laley de dependencia

o Resume
- 25. Funcionesy papel del profesional de atencién directa desde la unidad convivencial
o Introduccion

o El servicio de ayuda adomicilio

[}

Objetivosy caracteristicas

o

Funcionesy papel del profesional de atencién directa desde la unidad convivencial 137

- Areas de intervencion
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= Resume
- 26. Estrategias de actuacion, limitesy deontologia

o Introduccion

o

Estrategias de actuacién
o Limites de actuacion y deontologia

o Resume
. 27. Intervenciones mas fr ecuentes

Introduccion

[u]

o Gestiones
o Seguimiento
= Resume

- 28. Documentacion personal y de la unidad convivencial
Introduccion

[u]

Tipo de documentacién que setiene en una casa

Elaboracion de un archivo

[}

= Resume
- 29. Técnicas béasicas de elaboracion, registro y control de documentacién

o Introduccion

Laagendatelefénica
o Cumplimentacién de documentacion

= Resume
- 30. Confidencialidad ala hora de mangjar documentacion de otras per sonas

Introduccion

o

Confidencialidad de |os datos

o

= Resume
- 31. Respeto deloslimites de actuacién y deontologia profesional

Introduccion

[}

o

Derechosy deberes de los usuarios

o

Cadigo deontol 6gico
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= Resume
- 32. Ayudastécnicas par a actividades domésticas
= Introduccion

o Las ayudastécnicas
o Ayudas técnicas para las actividades domésticas

= Resume
- 33. Mobiliario y adaptaciones para viviendasy otrosinmuebles
o Introduccion

o Mobiliario y adaptaciones para viviendasy otros inmuebles

o Resume
- 34. Ayudastécnicas parala manipulacién de productosy bienes

= Introduccion
= Ayudas técnicas parala manipulacién de productos y bienes

o Resume
- 35. Ayudastécnicas para mejorar €l ambiente, maquinariay herramientas
o Introduccion

= Ayudas técnicas paramejorar € ambiente, maguinariay herramientas

o Resume
- 36. Ayudastécnicas para € esparcimiento
o Introduccion

o Ayudas técnicas para €l esparcimiento

= Resume
- 37. Ordenador es per sonales
o Introduccion

o Ordenadores personales: internet y correo electrénico
o Ayudas técnicas para los ordenadores

o Resume
- 38. Otrasayudas
o Introduccién

www.CursosEducate.com



https://cursoseducate.com

E d u c a C/ Datiles,n° 16
29130 Alhaurin de la Torre (Mélaga)

formacion e-learning TIf: 952 417 000 / Fax: 952 414 745

o Ayudas para el cuidado personal
o Ayudas paravestirse y desvestirse
o Apoyo paralamovilidad personal

o Resume

- 39. Caracteristicas especificas de la motivacion y e aprendizaje de las per sonas mayor es,
discapacitadas y/o enfer mas

= Introduccién

o Lamotivacién

o El aprendizagje

o Motivacion y aprendizaje en grupos especificos

o Resume

- 40. Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones cotidianas
del domicilio

o Introduccion
o Elaboracién de estrategias de intervencion

o Resume
- 41. Memoria, atencidn, orientacion espacial, temporal y personal, razonamiento

= Introduccion

o Memoria

o Atencion

o Orientacion espacia, temporal y persona
o Razonamiento

o Resume
- 42. Servicios, programasy profesionales de atencion domiciliaria a per sonas dependientes

o Introduccion
o Laatencion domiciliaria
o Servicios de atencién domiciliaria

o Resume
. 43. Caracteristicas
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o Introduccion
o Caracteristicas del SAD

o Resume
. 44, Estructura funcional
o Introduccion

o Organizacion de un SAD

o Resume
- 45, El equipo interdisciplinar
o Introduccion

o El equipo interdisciplinar

o Resumen
. 46. Retraso mental
o Introduccion

o Criterios para el diagndstico

o Resume
. 47. Paréalisis cerebral infantil

= Introduccién
o Causas

o Clasificacion
o Resume

. 48. Autismo

o Introduccién
o Diagnéstico
o Caracteristicas

o Resume
. 49. Parkinson

o Introduccién
o Sintomas

o Resume
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- 50. Alzhemer

o Introduccion
o Sintomas
o Avance de la enfermedad

o Resume
. 51. Esclerosislateral amiotréfica

o Introduccion
o Sintomas

o Resume
- 52. Esclerosismultiple
o Introduccion

o Sintomas

o Resume
. 53. Deficiencias auditivas
o Introduccion

o Laaudicion
o Ladeficiencia auditiva

o Resume
. 54. Deficiencias visuales
o Introduccion

o Cegueray deficienciavisua
= Causasy clasificacion

o Resume
- 55. Sordoceguera
o Introduccion

o Clasificacion

o Repercusiones funcionales de la sordoceguera

o Resume
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- 56. Consideracion por la situacion especifica de cada per sona con problemas de lenguajey

comunicacion
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o Introduccion
= Problemas del lenguaje y la comunicacion
o Los problemas de comunicacion en lainteraccion social

o Resume
- 57. El proceso de comunicacién

o Introduccion

o

El proceso de comunicacion

o

Funciones del lenguaje

o

Comunicacion verbal y no verbal

[m]

Habilidades para una buena comunicacion

o Resume

- 58. Necesidades especiales de comunicacion

» Introduccion

o Comunicaciony lengugje en el envejecimiento
= Comunicacion y lenguaje en demencias

= Comunicacion y lengugje en las afasias

o Resume
- 59. Discapacidades
o Introduccion

= Clasificacion y tipos de discapacidad
o Resume

. 60. Salud mental
o Introduccion

o Concepto de salud mental

= Deterioro de lafuncién neurol 6gica
o Sintomatologia

o Vaoracion de salud mental

o Escalas de valoracion
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o Resume

61. Introduccion

o Minorias étnicas
o Comunicacion con las minorias étnicas

o Resume
- 62. Problemas de comunicacion y lenguaje

o Introduccion
o Las barreras de comunicacion

o Resume
- 63. Estrategiasy recursos deintervencién comunicativa
o Introduccion

o Estrategias y recursos de intervencién comunicativa

o Resume
. 64. Sistemas alter nativos de comunicacion
o Introduccion

o Concepto y clasificacion

= Resume
- 65. Estrategias de intervencién en comunicacion
o Introduccion

o Estrategias de intervencion
o Larelacion de ayuda

o Resume
. 66. Proceso de seleccion del sistema alter nativo de comunicacion
o Introduccion

o Seleccion del sistema alternativo de comunicacion

o Resume
. 67. Recursos comunicativos

o Introduccion

o Empatia
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o Escuchaactiva
o Retroalimentacion

o Resume

- 68. Técnicas de comunicacioén alternativa y aumentativa para per sonas con deficiencias
fisicas, motricesy psiquicas

o Introduccion

o SistemaBliss

o Sistema de simbol os pictograficos parala comunicacion (SPC)
o Tablero de comunicacion

o Comunicadores

o Acceso a ordenador

o Resume

- 69. Técnicas de comunicacion alternativa'y aumentativa para per sonas con deficiencias
sensoriales

o Introduccion
o Saac para personas con deficiencias auditivas
o Saac para personas con deficiencias visuales

o Saac para personas sordociegas

» Resume
- 70. Ayudastécnicas en la comunicacion alternativay aumentativa

Introduccion

[}

[}

Ayudas técnicas paralainformacion y sefializacion

o Resume

- 71. Técnicas de observacion dela evolucion general de la per sona dependiente

o

Introduccion

o Evolucién general de la persona dependiente
o Laobservacion

o Escala de comunicacién de Holden

o Resume
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- 72. Sensibilidad ante los problemas de comunicacion de las per sonas dependientes

o Introduccion
= Consideraciones béasicas ala hora de comunicarnos con estas personas

o Resumen
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