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Técnicas de inmovilizacion, movilizacion y
traslado del pacientes MF0O071 2

Duracioén: 100 horas.

Modalidad: online

Contenidos

- 1. Acondicionamiento del entorno deintervencién en la evacuacion de pacientes

o Introduccion

o Concepto transporte sanitario

o Situaciones de emergenciay acondicionamiento de un entorno seguro

o Técnicas de proteccién de victimas e intervinientes mediante la ubicacion del vehiculo
asistencial en lazonade actuacion

= Técnicas de situacion y balizamiento ante situaciones especiales

o Procedimientos ante riesgos NRBQ (nuclear, radiactivo, biolégico y quimico)

o Resume
- 2. Técnicas de descar ceracién y acceso al paciente

o Introduccion

o Material de descarceracion

o Técnicas de descarceracion con medios de fortuna

o Material del rescate

o Técnicas basicas rescate

o Técnicas de estabilizacion del vehicul o accidentado

o Medidas de seguridad

o Procedimiento de actuacion conjunta con otros servicios de seguridad

o Resume

. 3. Conduccién en situaciones adver sas
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o Introduccion

= Técnicas de conduccion de vehiculos prioritarios

o Técnicas de conduccion en situaciones climatol 6gicas adversas
o Técnicas de conduccion ante problemas mecanicos

o Seguridad vial

o

Normativa reguladora
o Normativa especifica para vehicul os prioritarios

o Resume
- 4. Prevencion deriesgos labor ales en la evacuacion de pacientes

o Introduccion

o

Normativa de prevencion de riesgos laborales

o ldentificacion de los riesgos de la actividad profesional
o Medidas de autoproteccion personal

o Equipos de proteccion individual (EPI)

= Fundamento de la ergonomiay mecénica corporal

o

Estructuras 6seas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas

o Biomecénica de la columnavertebral y sus elementos principales

o Técnicas de levantamiento y transporte de cargas

o Ejercicios de flexibilizacion y potenciacion muscular para prevencion de lesiones

o Resume
- 5. Movilizacion de pacientes
o Introduccion

= Indicacion de técnicas de movilizacion urgente

= Material de movilizacién

o Técnicas de movilizacién urgente sin material en situacion de riesgo
o Técnicas de movilizacion con material

o Transferencia de un paciente de unacamillaaotra

o Resume
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- 6. Inmovilizacién de pacientes

o Introduccién

= Fundamentos de actuacion ante las fracturas

o Indicacion de técnicas de inmovilizacion

o Materia de inmovilizacion

o Técnicas comunes de inmovilizacion

= Técnicas de inmovilizacién con medios de fortuna

o Resume
- 7. Adecuacioén del procedimiento detransporte sanitario ala fisiopatologia del paciente
o Introduccion

= Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario

o Posicion del paciente en la camilla segiin su patologia

Conduccién del vehiculo segin la patologia

o Factores que determinan cambios fisiol égicos

o Efectos de las variaciones de la velocidad, vibraciones, ruidos, temperaturay atitud
o Medidas de confort y seguridad en €l traslado

o Resume
- 8. Transferencia del paciente del lugar del suceso al area de urgencia
o Introduccion

o Concepto y objetivo de latransferencia de pacientes

o Transferencia verbal y documentada

o Datos defiliacion y de la actuacion sanitaria en latransferencia del paciente
o Tipos de informes de asistencia de transporte sanitario

= Transferenciadel paciente al area de urgencia

o Trigje hospitalario

o Criterios de clasificacion

o Funciones del profesional

o Responsabilidad legal
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o Transporte de 6rganosy muestras biol dgicas

o Resumen
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