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Técnicas de apoyo psicologico y social en
situacionesdecrisis. MF0072 2

Duracion: 40 horas.

Modalidad: online

Contenidos

- 1. Principios de la psicologia gener al aplicada a situaciones de emer gencias sanitarias

o Introduccion

o Concepto de personalidad

o Etapas evolutivas del ser humano

o Caracteristicas fundamental es

o Las necesidades humanas

= Experiencias méas comunes asociadas a proceso de enfermar

o Principal es mecanismos de adaptacién psicol 6gicos ante la vivencia de la enfermedad

o Resume
- 2. Comunicacion y habilidades sociales en el ambito de las emergencias

o Introduccion

= Elementos que intervienen en la comunicacion

o Canales comunicativos

o Tipos de comunicacion

o Dificultades de la comunicacion

= Habilidades basi cas que mejoran la comunicacién interpersonal
o El arte de escuchar

o Habilidades sociaes

o Resume

- 3. Primeros auxilios psicol6gicos en catastrofes
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o Introduccion

= Comportamiento de la poblacion ante una catéstrofe
o Reaccién neuropatol 6gica duradera

o Apoyo Psicolégico en catéstrofe

= Resume
- 4. Apoyo psicolégico a losintervinientes en una situacién de catastrofe
= Introduccion

o Reacciones psicol6gicas de los intervinientes

o Apoyo psicoldgico

o Objetivos del apoyo psicolégico

o El Estrés

o Trastorno por estrés postraumatico

o Resiliencia

o Sindrome del quemado

o Traumatizacion vicaria

o Técnicas de ayuda Psicoldgica para los intervinientes

o Resumen

www.CursosEducate.com



http://cursoseducate.com

